Grunde fur die Umstellung von 45-Minuten- auf 90-Minuten-Einheiten

Bildungsstandards

Fachkompetenz 4 /

Sozialkompetenz

7

Veranderte Anforderungen an den
Unterricht:

- starkere Schilerorientierung

- offenere Arbeitsformen

- mehr Arbeit in Gruppen

- Arbeit in Projekten

- exemplarisches Arbeiten

- mehr Vertiefung, weniger Stoffflille
- fachertbergreifendes Arbeiten

\ N Methodenkompetenz

Personale Kompetenz

)\

Veranderte Anforderungen an die

(auch hausliche) Arbeit der Schiler:

- Selbststandigkeit,

- langfristiges, nachhaltiges Lernen

- Eigenverantwortung bei der Nach- und
Vorbereitung des Unterrichts



Grunde fur die Umstellung von 45-Minuten- auf 90-Minuten-Einheiten

Erfahrungen in den letzten Jahren am HEG

/ \
Schiler:

Lehrer:

- steigende Belastung durch mehr
Unterricht und gréBere Gruppen
- Hektik im Schulalltag (viele unter-

- Konzentration fallt schwer

- Stress in den 5-Minuten—Pausen
- Konflikte zwischen Schlern

- schwere Schulranzen

schiedliche Klassen, Situationen, ....)

- wenig Mdoglichkeiten sich mit einzelnen

Eltern:

Schilern auseinanderzusetzen

(Zeitmangel)

- vertieftes Arbeit mit Schilern ist kaum

moglich

- Schiler tun sich zunehmend schwer
bei der Organisation der Vorbereitung
auf den nachsten Schultag

- Konzentration auf Schule und
Unterricht fallt schwer



Grunde fur die Umstellung von 45-Minuten- auf 90-Minuten-Einheiten

/ Ziele \
Schaffung glnstigerer Rhythmisierung Erhohung der Zufrie-
Rahmenbedingungen des Schultags denheitbeiL/E/S
- flr nachhaltigeres Anpassung an die Entlastung der Lehrer
Lernen veranderten Rahmen- Entlastung der Schuiler
- fir die Umsetzung der ,
bedingungen

Bildungsstandards



Auswirkungen der Umstellung auf den Schul(all)tag

90-Minuten Einheiten / keine 5-Minuten—Pausen
- mehr Ruhe im Haus
-> ruhigere Arbeitsatmosphare
- weniger Unterbrechung

> ..
Lehrer: Schiler:
maximal vier Klassen und maximal vier Facher / Lehrer /
Unterrichtssituationen pro Tag Unterrichtsstile pro Tag
- weniger Hektik - weniger Hektik fir Schler
- weniger Raumwechsel - Zeit zum Wechseln der Raume
- mehr Mdglichkeit zu > Langere, lohnende

Gesprachen mit Schalern Mittagspause



Auswirkungen der Umstellung auf den Unterricht

Fachkompetenz

Vertiefung, Vernetzung von Inhalten
intensives, exemplarisches Arbeiten,
Konzentration auf das Wesentliche,
Vermittlung fachspezifischer Methoden

Sozialkompetenz — Methodenkompetenz
Gruppenarbeit, —ibungen, ~ Doppelstunden Handlungsorientierung,
Schiilerorientierung, erleichtern die Kreatives Arbeiten,
mehr S—Kommunikation Vermittlung Schulerorientierung,
im Unterricht Medieneinsatz,

l Prasentation

Personale Kompetenz

Forderung der Selbststandigkeit und
Selbstorganisation, Eigenverantwortung,
mehr individuelle Entfaltungsmadglichkeiten,
mehr individuelle FGrderung



Auswirkungen der Umstellung auf die Zufriedenheit

Die Zufriedenheit bei Lehrern und Schiilern steigt

— T~

Lehrer: Eltern:

- weniger verschiedene Klassen und Inhalte - Kinder kommen ruhiger
an einem Tag nach Hause

- Ubersichtlicher und besserer Stundenplan - weniger Stress bei der

- festgelegte und planbare Bereitschaften hauslichen Arbeit

statt Vertretungsstunden
- ruhigerer Schultag, weniger Hektik
- mehr Gelegenheit zum Austausch

Schiller:

- Ubersichtlichere und bessere
Stundenplane

- einfachere Vorbereitung auf den
nachsten Schultag

- ruhigerer Schultag, weniger Hektik

i - leichtere Schulranzen

Doppelstunden werden eher entlastend als belastend empfunden!



Fazit

Die Bildungsstandards lassen sich in Doppelstunden werden von fast allen
Doppelstunden leichter erreichen als Lehrern, Schilern und Eltern als die
in Einzelstunden! bessere Alternative angesehen!




